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РАСЧЕТЫ К ПРОЙМЕ 


1 Найти среднюю высоту плеча, соединив концы плеча полочки и спинку и 
разделив это расстояние пополам. (•) деления - средняя высота плеча. 


2) Найти линию вершины оката рукава. Для этого из (•) средней высоты плеча 
отложить вниз(з)см, поставить (•) 3. Из (•) 3 провести произвольно линию вправо 
и влево. Эта линия является линией вершины оката рукава. 


3) Глубина проймы: 



Откладываем от линии вершины оката рукава вниз. Через полученную (•) прово¬ 
дим произвольно линии вправо и влево (см. видео). Эта линия является линией 
глубины проймы. Линия глубины проймы может совпадать с линией груди, а 
может оказаться выше или ниже ее. 

4) Обрисовать пройму: 

а) На линии глубины проймы от середины проймы в сторону полочки отло- 
житьфсм. Поставить (•) 1. Из (•) 1 восстановить перпендикуляр вверх. 

б) Замерить циркулем расстояние от (•) 1 до линии ширины спины и отложить 
это расстояние на полученном перпендикуляре. Из полученной засечки обри¬ 
совать нижнюю часть проймы спины циркулем и соединить с концом плеча 
спины от руки (см. видео построение проймы). 

в) Замерить циркулем расстояние от (•) 1 до линии ширины проймы и отложить 
это расстояние на перпендикуляре. Из полученной засечки обрисовать 
нижнюю часть проймы полочки и соединить с концом плеча полочки от руки. 
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